
Rythme et musique
 41 chemin de corberyre 

42320 La Grand Croix
06 87 96 14 49

secretariat.ryth.musique@outlook.com



Rythme et musique
SAISON 2023-2024



Nos Cours Jeunesse



Pole Sportif Roger RIVIERE



Modern Jazz & autres styles
6-8ans – Mardi : 17h05 – 18h00
9-11ans – Mardi : 18h05 – 19h05




Zumba, Country & autres styles
Plus de 7ans - Mercredi : 14h15 – 15h15




Classique
Mes premiers pas – Mercredi : 15h30 – 16h25

Intermédiaire – Mercredi : 16h20 – 17h20
Perfectionnement – Mercredi : 17h20 – 18h30.




L’éveil à la danse
4-6ans – Vendredi : 17h05 – 17h40

10 élèves maxi



Modern Jazz & autres styles
Ados 1 – Vendredi : 17h45 – 19h00
Ados 2 – Vendredi : 18h45 – 20h00



Salle Emile SOULIER



Modern Jazz & autres styles

6-8ans – Jeudi : 17h05 – 18h00



Hip Hop
plus de 7ans – Jeudi : 18h10 – 19h10

12 élèves minimum

les tranches d'âge sont données à titre indicatif 
Début des cours & essais le mercredi 13 septembre.

Les inscriptions se feront le vendredi 29 septembre à partir
de 17h30 salle des associations Pole Sportif Roger Riviere.

 les effectifs définitifs seront établis en fonction des niveaux
et en accord avec les parents.

La saison débutera le lundi 2 octobre.



Nos Cours Adultes



Pole Sportif Roger RIVIERE



Modern Jazz & autres styles
 Lundi : 19h15 – 20h30




Fitness
Mardi : 19h10 – 20h10



Salle Emile SOULIER




Renfort Musculaire
 Jeudi : 19h15 – 20h15

Début des cours & essais le mercredi 13 septembre.
Les inscriptions se feront le vendredi 29 septembre à partir
de 17h30 salle des associations Pole Sportif Roger Riviere.

La saison débutera le lundi 2 octobre.



Durant les vacances scolaires des
ACTIONS TEMPS FORT SERONT

MIS EN PLACE
ouverts à tout public
cours Yoga adultes 

multi danse jeunesse - Fitness
zumba- orientale- rock sauté
2€ pour nos adhérents adultes

5€ pour extérieur
 gratuit pour la jeunesse

adhérente.

Les manifestations organisées 

(sous réserve de validation des dates par la
municipalité)



Surprise Halloween : date à définir.

Arbre de Noël : le dimanche 10 décembre 2023
Concours de danse & Festival : date à définir.
Gala de fin de saison : le 22 ou 23 juin 2024 

SALON DES CINQ SENS :  date du 18/11/ à confirmer

OCTOBRE ROSE: TOUS ENSEMBLE



Cette saison encore l'adhésion (15€) est
incluse dans le tarif.

Remise de 10% sur les cotisations pour deux
adhérents.

Pour les familles nombreuses contacter le bureau.
Règlement à l'inscription 

(possible en 4 chèques - 5/10- 5/11- 5/01- 5/03)

Eveil à la danse 72,00€
Jeunesse 136,00€
Adultes 148,00€

Habitants de la Grand Croix
n'oubliez pas votre carte

ACTIV'sport  
- REDUCTION DE 15€ -

(à retirer directement en Mairie
- pensez à un justificatif de
domicile & carte d'identité).

Nos Tarifs



Nos Intervenants
Audrey
Richard

et
Christiane

Nos Aides animatrices 
Annick
Magali

Marjolaine
Séverine O. 

Marie
Sarah

et sur les temps fort Sélia et Léa.

Nos responsables cours
Katy

Séverine I.
Séverine O.

Sonorisation
Aurélie (montage bande son)

Séverine I.
Baptiste
Mathieu

et ...



Rythme et musique
 41 chemin de corberyre 

42320 La Grand Croix
06 87 96 14 49

secretariat.ryth.musique@outlook.com



Vous aimez Bouger, Danser, vous Amuser,
Alors n'hésitez plus rejoignez nous.




